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September = Start Nieuw Werkjaar 2024 – 2025 
Inderdaad beste vrienden, ons nieuw werkjaar is met deze gestart. Terecht 
mogen wij zeggen “Weer een jaartje erbij!” maar zolang we dit nog 
kunnen,  mogen wij ons gelukkig prijzen en in groep  blijven genieten van 
onze vriendengroep Neos.  

Het hele bestuur heeft het weer klaargespeeld een mooi programma voor 
te bereiden met zoals steeds voor ieder wat wils. Zij die aanwezig waren 
op onze ledenbijeenkomst van 6 september, hebben de jaarkalender al 
meegekregen en reeds kunnen aanstippen wat hun het meest aanspreekt. 
Anderen kunnen dit vanaf nu inkijken want bij deze nieuwsbrief hebben 
  jullie ook nog een kalender met ons jaarprogramma ontvangen. 
   Ik kan alleen maar aanraden deze kalender goed bij te houden en tijdig 
    in te schrijven bij de aankondigingen in de Nieuwsbrief.  

    Helaas moeten wij dit jaar afscheid nemen van twee anciens in het 
     bestuur. Wij danken dan nogmaals Gilbert Maebe (huisfotograaf en 
       bezieler van de wandelingen) en Leon Wilms (penningmeester en 
        organisator van de Moezelreis). Beide hebben jaren lang het bestuur 
         mee geleid en gebracht waar Neos nu staat. Daarom nogmaals een 
          dikke merci aan beiden voor de prachtige samenwerking. We hopen 
           hen nog lang bij onze Neos-familie te mogen ontmoeten.  

Positief is dat we ondertussen al een vervanger hebben gevonden voor 
onze penningmeester, zodat alle inschrijvingen voor activiteiten vlot 
kunnen blijven verlopen. Marleen Verhasselt, neemt alle financiële taken 
op zich. 

Vermits wij meer dan 200 leden hebben bij Neos Zemst, zouden wij 
minstens 9 bestuursleden moeten hebben (nu starten wij terug met zes). 
Wie zich geroepen voelt, er blijven nog plaatsen over. Niemand hoeft bang 
te zijn onmiddellijk met zware taken te worden overladen. Nieuwe 
bestuursleden hoeven enkel mee te draaien, mee nieuwe ideeën 
aanbrengen, op eigen vraag je idee uitwerken en zoals jullie nu reeds doen 
meehelpen bij de opbouw en/of opruim bij onze evenementen. Maar hoe 
meer helpende handen, hoe lichter de taken worden en de gezellige sfeer 
erin blijft. 

Geniet nog van een mooie, hopelijk prachtige zonnige nazomer. En “LAAT 
DE ZON IN JE HART”, maar bij onze Neos-familie zal dit zeker geen 
probleem zijn. 

Jullie voorzitter – Alex Houthuys 

Opgelet ! De QR-code (om rechtstreeks naar de website van Neos Zemst te 
gaan) die vorige Nieuwsbrief werd weergegeven is NIET MEER GELDIG.  
De QR-code hiernaast kan je vanaf nu wel gebruiken. Scan en je bent zo 
op de website van Neos-Zemst. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

Komt zo ….. 

Gilbert Maebe, tot vorige maand ons gewaardeerd bestuurslid, 
huisfotograaf en wandelgoeroe, is ook een zeer bereisd persoon. Hij 
brengt ons het verhaal van drie reizen van telkens een maand in Namibië. 

Gilbert aan het woord :  
 

“Samen met een bevriend echtpaar trokken we met 2 vierwiel 
aangedreven auto’s door het land. We hebben enkel voor de eerste en 
laatste nacht een slaapplaats geboekt. Vanuit de hoofdstad Windhoek 
trekken we, na in verschillende lodges te hebben gelogeerd, naar de Fish 
River Canyon, de tweede grootste canyon ter wereld. 

Ontspanning en cultuur na het middaguur : DINSDAG 1 OKTOBER 2024 – 14 uur 

Voordracht : Gilbert Maebe   : Namibië 

We bezoeken een verlaten diamantmijn, Sossusvlei met zijn wereldberoemde rode duinen en centraal de Dode vallei. We 
maken een boottocht in Walvisbay en maken kennis met allerlei dieren op zee en op land in natuurreservaat Etosha, dat het 
hoogtepunt vormt van onze reizen.,,In de woestijn komen we langs een versteend woud, en basaltstenen orgelpijpen. 

Wij laten jullie kennismaken met mooie beelden en verhalen over deze reizen in een prachtige montage, door Gilbert zelf 
samengesteld en gepresenteerd. 
 

Kom luisteren en kijken naar de voordracht van Gilbert Maebe in de PAROCHIEZAAL van EPPEGEM, Zenneweg 7  

Op dinsdag 1 oktober om 14 uur – deuren 13u30 

Inkom : leden €5 – niet-leden € 10 (inbegrepen lekkere koffie) - Vooraf inschrijven NIET nodig ! 

Familiebarbecue 28 juli 

Op zondag 28/7 kwamen we  
met ruim 170 leden en hun  
familie samen in de WIK voor  
onze jaarlijkse bbq.  
Na een fris aperitief, mochten we  
aanschuiven voor een lekkere bbq. Er werd ons 
vlees, vis, veggie, koude groenten, gegrilde 
groenten, pasta's, aardappelen en lekkere sausen 
aangeboden om onze smaakpapillen te verwennen. 
Ook de lotjes van de tombola gingen vlot van de 
hand. Tot slot was er nog een mooi en lekker ijsje 
om de gaatjes te vullen. Deze geslaagde bbq was 
weer lekker en gezellig. 

Voorbij …. 

Fietstocht Rupelboorden : 29 augustus 

Leuk fietsen, zo langs de Zenne, de Dijle en de Rupel, tussen de 
natuur aan de ene en het water aan de andere zijde. Als 
apotheose was er voor de liefhebbers de overzetboot over de 
Rupel in Boom. Alvast de kortste weg naar “Het Steencaeyken” 
voor de lunch. Over het eten geen kwaad woord, maar de 
wachttijd was wel te lang, zodat we te laat in het Rupelklei-
museum belandden. Een mooi stukje geschiedenis in woord en 
beeld, opgeluisterd door de ervaren verteller die onze gids 
was. Na het bezoek wachtte ons nog een hele terugweg, maar  
naar huis fietsen ging echt heel snel, zodat we konden 
nagenieten van deze mooie dag bij een frisse pint bij 
thuiskomst. 
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Herinnering :       Floris & the Flames   
       Zondag 6 oktober – 14 uur            Bolwerk Vilvoorde 
PRAKTISCH : 
° Exclusief concert in organisatie van Neos Vlaams-Brabant 
° Deuren : 13u30 – Aanvang concert : 14 uur 
° Prijs € 25,00 per ticket, collegiale drink inbegrepen. 

Opgelet : Dringend inschrijven en betalen,  
ten laatste tegen donderdag 12 september !  
         Eigen vervoer (fiets, trein, auto,…..) 

INSCHRIJVEN :   
door storting van 25 €  p.p. op rekening van 
Neos Zemst  met de vermelding  
“FLORIS Vilvoorde + namen van de deelnemers” 

25 oktober 2024 :  Daguitstap naar de struisvogelboerderij (Sluis) en het Zwin. 
We vertrekken om 7.30 u in Weerde aan de Oude School en rijden 
eerst naar Sluis. Daar worden we verwelkomd met een tas koffie of 
thee en een stukje cake gebakken met struisvogeleieren, gevolgd 
door een rondleiding op de struisvogelboerderij. Vervolgens rijden 
we naar het Zwin waar we eerst lunchen :   
 - als voorgerecht een garnaalkroket   
 - als hoofdschotel een keuze tussen  
  °vol-au-vent met frietjes  
  °zeebaars met puree en sauce vierge  
 - afsluiten doen we met koffie of thee.  
              

Om 14.30u komen de gidsen ons afhalen en hebben we de keuze tussen 
twee wandelingen. De huttenwandeling is ongeveer 1,5 km en gaat van hut 
naar hut waar je informatie kan sprokkelen over fauna en flora in het Zwin. 
Deze wandeling is ook toegankelijk voor rollators. De andere 
keuzewandeling is ongeveer 5,5 km lang en loopt over de dijk van het Zwin. 
Beide wandelingen duren even lang en worden begeleid door gidsen. 

Bij de inschrijving moet je vermelden welke wandeling je kiest zodat we 
voldoende gidsen kunnen reserveren. Stevig schoeisel wordt wel 
aangeraden. 

Na de wandelingen is er nog tijd om desgewenst iets te drinken zodat we rond 17.00 u richting Weerde kunnen vertrekken. 

Praktisch:    Vertrek vrijdag 25 oktober 2024  om 7u30 stipt – 
aanwezig om 7u15 - op de parking aan d'Oude School in Weerde. 

Inschrijven :  door betaling van €78 p.p. (niet-leden € 88) op de 
rekening van Neos Zemst, met vermelding “ZWIN” + aantal 
personen vis + aantal personen vlees + aantal personen hut + 
aantal personen  dijk” 

Inschrijvingsperiode vanaf 10 september tot en met 5 oktober. 

(Min 30 en max 50 deelnemers) 

INBEGREPEN : 
* reis per autocar 
* welkomstkoffie en cake bij aankomst 
* gidsen in het Zwin en de Struisvogelboerderij 
* middagmaal (dranken niet inbegrepen) 
* drinkgeld chauffeur. 

Bedankt Gilbert en Leon ! 
 

Leon, Neos-lid vanaf 2008 en Gilbert, lid vanaf 2008, en beiden 
sterk betrokken bij de uitbouw van Neos Zemst, besloten om in 
het bestuur plaats te maken voor jonger bloed. Leeftijd laat 
zich voelen en zij vinden terecht dat er nu een tijd van 
genieten aankomt. 
Wij wensen jullie nog veel genot en plezier met Neos, met 
vrienden en familie, en vooral wensen we jullie een goede 
gezondheid toe.  Het ga jullie goed ! 3 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NEOS activiteitenplanner*  
 

 

   2024        Activiteit                    plaats          uur       inschrijven    opmerking          GSM                   Verantwoordelijke 
         
ma 16 sep   Meerdaagse reis         Oost-                    afgesloten                0477 74 20 60    alex.houthuys@gmail.com 
- vr 20 sep                                         Friesland                  

di 01 okt      reisverhaal Namibië  parochiezaal   14:00    ter plaatse  voordracht         0497 10 53 49    paul.cox2@telenet.be 
       door Gilbert Maebe Eppegem 
 
zo 06 okt     Floris & the Flames    Bolwerk        14:00        12 sep     zie artikel         0477 74 20 60    alex.houthuys@gmail.com 
    Vilvoorde 

do 17 okt     seniorenwandeling    parking oud    14:00     ter plaatse  organisatie          0485 02 73 45   annjanssens128@telenet.be 
         gemeenteZemst         zwembad     Neos Zemst 
    Hofstade 

vrij 25 okt     Daguitstap                   Zwin                                 max 50  pers.     0494 81 04 22    mpdb55@hotmail.com 
 
do 31 okt       5de  donderdag          De Semse        14:00    ter plaatse       wandelen of      0485 02 73 45     annjanssens128@telenet.be 
          spellen 

Petanque : 
 

2e en 4e donderdag : 14u 
WIK (Spiltstraat 280) 

 
     Volgende petanquedagen : 
 12 september 2024 
 26 september 2024 
 10 oktober 2024 
 
      alex.houthuys@gmail.com 

0476 40 31 87 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wandelen:  1e en 3e donderdag – 14u00  

          VERANTWOORDELIJKE:   ANN JANSSENS 
          annjanssens128@telenet.be   - 0485 02 73 45 
 

Donderdag 19 september – 14u00 : Kerk Hofstade 
Samenkomst aan de kerk van Hofstade (Tervuursesteenweg). 
We volgen een knooppuntenwandeling over een afstand van 6,6 km , 
waarbij we kennismaken met de gemeente Hofstade en haar natuur. 
Gelukkig zijn er in Hofstade nog enkele cafeetjes waar we onze dorst kun-
nen lessen op het einde van de wandeling. 
 
Donderdag 3 oktober – 14u00 : Sporthal Verbrande Brug  
Verzamelen geblazen voor een leuke wandeling aan de Verbrande Brug, 
die we starten op de parking van de sporthal Verbrande Brug.  
Adres voor de GPS : Vaartstraat 198, 1850 Grimbergen. De wandeling 
loopt over velden en langs beekjes over een afstand van 5,4 km. Met de 
bijkomende lus (zie hieronder) maken we een wandeling  van 9 km voor 
de liefhebbers. (zie uitleg hieronder ). 

*Sommige activiteiten zijn mogelijk 
onderworpen aan aanpassing of wijziging 

….bij de grote kuis op donderdag 8 
augustus om de petanquevelden 
naast het WIK-lokaal wat op te 
kalefateren. De oproep werd bij onze 
petanquers goed opgevolgd en na 
een uurtje zwoegen bij warm weer 
konden we de ballen weer laten 
rollen. Toch is het moeilijk om de 
harde ondergrond een beetje beter 
bespeelbaar te maken. We zullen bij 
de gemeente moeten aankloppen ! 

Vele handen maken licht werk…… 

NIEUW !!                       NIEUW !!                      NIEUW !! 

We horen het steeds vaker op onze wandelingen van 6 à 7 km:  
“Pfff, eindelijk !  Ik ben blij dat we er zijn!” 
“Voor mij mag de wandeling gerust wat langer zijn!” 
“ De wandeling starten om 13u30 in de winter vind ik te vroeg” 

We trachten aan deze verzuchtingen tegemoet te komen door onze 
standaardwandelingen iets in te korten (+5 km), maar tegelijk een 
kleine uitbreiding op de wandeling te voorzien voor de liefhebbers. 

We vertrekken als één wandeling op dezelfde plaats om 14 uur. 
In de loop van de wandeling maken de liefhebbers een bijkomende 
lus, zodat zij een langere wandeling van ongeveer 8 à 9 km kunnen 
maken. Je beslist ter plaatse of je de lus neemt of niet ! 
Na de wandeling komen we ongeveer tegelijk aan op ons beginpunt, 
zodat we bij een drankje elkaars wedervaren kunnen vertellen. 4 


